








NPO法人がんのﾏﾏをささえ隊ﾈｯﾄﾜｰｸ ETERNAL BRIDGE（旧名称：びょうきのﾏﾏをささえ隊）公式ｻｲﾄ
























～【家庭で作れる簡単＆楽しい！献立処方箋】レシピ集申込に関するお知らせ～


現在大変多くのお申込を頂いております。 

  お申込みメールが当団体へ届いていない場合、レシピ集をお送りすることが出来ません。

  現在、入金のみ確認という事案が発生しております。 

  お申込み・お振込み後は必ず当団体よりお返事メールを送っております。

  そのメールが来ていない・レシピ集が送金後2週間以上たっても届いていない場合は速やかに当団体事務局まで電話番号を添えてご連絡下さい。

  連絡先　info@sasaetai.or.jp





ホームページにおこしいただきましてありがとうございます。


非営利団体‘NPO法人がんのママをささえ隊ネットワーク ETERNAL BRIDGE’は、

がんと向き合うママとそのお子さんと、周りで支えてくれる方のための

さまざまな情報やイベントを提供しています。










































ようやく、みなさんの声が想いが、LINEスタンプになりました✨ 

まずは第一弾！当事者の気持ち版です。 

ご協力頂いたみなさん、ありがとうございました☺ 



がんと共に前を向いて凛と生きるりんちゃん & いつも側で応援してくれるおーちゃん 




時に

言葉にできない想い そっとしてほしい気持ち 

文章にしてしまうと弾けそうな想い

恥ずかしいけど伝えたい感謝の気持ち

ホッと一息、つながりたい気持ち

伝えずにいられない嬉しいこと 

みなさんの日常に そっと寄り添うスタンプになれたら嬉しいです♪ 



現在、支援者側のスタンプも作成中です。 もしこんなスタンプあったら嬉しいなぁ〜というのがあれば、公式ラインよりメッセージ下さい！ 




公式ライン　https://lin.ee/X6xNFKt



LINEスタンプ購入は以下のリンクよりよろしくお願いします😊💕 

https://line.me/S/sticker/24492248 



売上金はすべてNPOの活動にあてられます。 必要な方へのギフトとしても活用頂けたら幸いです。 

今後、スタンプ制作に当事者の声を寄せてくれた人にはプレゼントする予定です。詳細が決まり次第発信します！

ご協力頂いた皆さま、心から感謝申し上げます。 ありがとうございました。





		　



















【家庭で作れる簡単＆楽しい！献立処方箋】完成しました！！

治療中のご家族にお役立て頂けるように、3日分のまとめ買いリスト付きの

【家庭で作れる簡単＆楽しい！献立処方箋】がついに完成しました。

全国有数のがん病態専門管理栄養士と共に作成し、がん治療も乗り越えられる簡単レシピが満載です♪




定価　1,540円(税込）





ご希望の方は以下の申込フォームよりお申込ください。

また、このレシピ集をたくさんの方に活用頂きたいと思いますので、

レシピ集に関する感想のアンケートにお答え頂けるがんのママとそのご家族には、本代・送料無料にてお届けします。 



今後の私達の活動の為にも必ずアンケートをご回答いただきたいと思いますので、その旨ご了承下さい。

それ以外の方・施設には1冊　1,540円(税込・送料別）にてチャリティ販売致します。

収益金はレシピ集の改定・増刷・がんのママやそのご家族にこの先ずっとお届け出来るようにする為に活用させて頂きます。


皆様のご協力をよろしくお願い致します。



全国のがん診療拠点病院のがん相談支援センターにも送付済みですので、そちらで御覧頂くことも可能です。


ぜひ、ご活用下さい。


たくさんの方のお申込みをお待ちしております！！












【家庭で作れる簡単＆楽しい！献立処方箋】番外編！

悪性腫瘍や甲状腺疾患、心臓や婦人科の病等の経験されたマクロビ講師の永原味佳さんご考案の素材にこだわり、

身体に優しすぎる超簡単レシピを公開しています❣️

【家庭で作れる簡単＆楽しい！献立処方箋】と併せてご活用下さい！

永原味佳さんのご紹介はこちら　→　https://www.mikahitohashi.com/hitohashitoha

  




↓レシピはこちら↓

  

  1.メニュー一覧 

  

  2.元気がない日①

  

  3.元気がない②

  

  4.普通（動ける）日③

  

  5.普通(動ける）日④

  

  6.元気（もりもり食べたい）

  

  7.元気(子供と出来る）

  

  8.★元気な一日でさっと作りたいストック

  

  9.体調不良時常備しておくと便利なもの一覧2021

 

 



売上げの一部が『がん治療中の親子を支える活動に寄付されるチャリティ自販機』を設置して頂ける方を募集します！




売り上げの一部ががん治療中の親子を支える活動に寄付されるチャリティ自販機が先日、福岡市の2か所に設置されました。






とっても可愛い無料フルラッピング自販機の設置対象となるかどうかは自販機会社様が決定をされます。

売上見込み次第ではフルラッピングが出来ない場合もあります。

その場合は通常の自販機になりますが、前面の小窓に団体の概要と設置者様の社会貢献PRポスター『親子の笑顔を応援する心温かい設置者様であることを明示したポスター 』を入れてチャリティ契約をさせて頂くことが可能です。

(現在設置の自販機はコカ・コーラ様ですが、他の自販機会社様からもお選び頂けます)



チャリティ自販機の設置にご協力頂ける方はぜひご連絡ください！



また、社会貢献して頂ける設置者様をご存知の方も、ご紹介頂けたら幸いです。




チャリティ金額は1本1円から全額まで自由に決めていただけます。 



心あたたまる自販機の普及に、ぜひお力添え頂けましたら幸いです。



詳細は各種お問い合わせフォームよりご連絡下さい。担当から折り返しご連絡させて頂きます。









がんになったママとご家族へ向けた冊子

「がん治療　子育て　わたし＋人生　がん治療と向き合ったママたちと家族の記録」が完成しました。

がんと診断された子育て中のママやご家族には無料でお送りします。


それ以外の方には、1冊 500円税込（送料別）でチャリティ販売いたします。 当団体へお問合せください。

（送料　1冊　140円、　2～5冊　180円、　6～20冊　370円）








  
  


	2024/01/22

LINEスタンプがメディアで紹介されました。

福岡ふかぼりメディア「ささっとー」

https://sasatto.jp/article/entry-4946.html

	2023/08/04

  
当法人の記事が読売新聞に掲載されました。





	2023/05/11

  
当法人の記事が公明新聞に掲載されました。





	2022/10/03

株式会社Cyber Owl様の運営する教育メディア『テラコヤプラス』にて当団体の活動をご紹介いただきました！



＊記事タイトル：生活のなかで支えるサポート体制

＊記事URL：https://terakoya.ameba.jp/a000003180/

＊テラコヤTOPURL：https://terakoya.ameba.jp/



	2022/08/12

当法人の記事が読売新聞朝刊に掲載されました。





	2022/06/13

当法人の記事が新聞に掲載されました。

↓詳細はコチラ↓

https://instagram.com/p/CevbBpklGlG/



	2022/05/18

４月からETERNAL BRIDGEの副代表・金城（医師は旧姓使用）が



毎月第一木曜日、15時45分～19時

TNC記者のチカラ　https://www.tnc.co.jp/kishanochikara/




という地元の報道番組にてコメンテーターを務めさせて頂いております。

お時間ございましたらぜひご覧ください。




4月の出演時の様子はこちら　⇒　https://www.instagram.com/p/CcQL21_JOik/ 
	2022/05/12

当法人の記事が読売新聞12日朝刊 に掲載されました。




	2021/10/11

9月30日に、ラジオFM77.7&YouTubeコミュニティラジオ天神の日❣️「博多美人会のちょっとイイ感じ」に副代表の金城がお邪魔してきました。

≫見逃し配信はこちら（Youtubeが開きます。）




	2021/10/04

「卵巣がんステージ４の方とご家族に高額謝礼ありのインタビュー案件」の調査・募集が終了しました。
	2021/09/25

当法人の記事が朝日新聞２５日朝刊 に掲載されました。

≫詳しくはメディア紹介へ
	
2021/05/17

改訂版　団体紹介リーフレット完成です。

新たにジョンソン・エンド・ジョンソン日本法人グループ様より助成金を頂き、 改訂版リーフレットを作成致しました！

旧版よりもさらにがんのママの心に寄り添い、わかりやすい内容となっております。

たくさんの方の目にとまり、手に取って頂き、当団体の事をもっとたくさんの方に知ってもらい、必要な方へ情報をお届けし、ご活用頂きたいと思っています。

福岡市内の子育て支援課・子育てプラザ他、各所へ配布致しました。

見かけられましたらぜひ手に取ってみて下さい！


引き続き置いて頂ける方や施設、そういう場所をご存じの方はぜひ団体へご連絡・ご紹介頂けましたら幸いです。  





 
	
2021/03/22

九州朝日放送シリタカ・タッチ内でオンライン写真展が紹介されました。

Yahooニュースでもご紹介いただきました。

≫詳しくはメディア紹介へ

	
2021/03/10

2021年3月10日（水）読売新聞に当団体が紹介されました。

≫詳しくはメディア紹介へ

	
2020/12/21

2020年11月の写真展がNHKおはよう日本で紹介されました。

≫詳しくはメディア紹介へ

	
2020/11/06

2020年11月6日（金）毎日新聞に当団体が紹介されました。

≫詳しくはメディア紹介へ

	
2020/11/05

2020年11月5日（木）朝日新聞に当団体が紹介されました。

※この記事はYahoo!ニュースなどWEBニュースでも紹介

≫詳しくはメディア紹介へ

	
2020/11/05

2020年11月5日（木）読売新聞に当団体が紹介されました。

≫詳しくはメディア紹介へ

	
2020/02/10

偉大な先輩の背中を追いかけて

2019年12月17日（火）のNHKニュースウォッチで当団体が紹介されました。


≫詳しくはメディア紹介へ

	
2020/02/03

2020年1月27日23時を持ちましてETERNAL BRIDGEの大きな挑戦第１章が終了しました。

https://readyfor.jp/projects/sasaetai

本当にみなさまのおかげで大きな感謝の中、終了することができ感無量です。

私たちにお力添えをくださったみなさまが「あのとき応援して本当に良かった！」と思っていただけるようこれから私たちは心を込めて準備を進めて参ります。

たくさんの希望を届けられる写真展の開催をご期待ください！！

写真展を心を込めて作っていきますのでご期待ください。

	
2020/01/27

2020年1月16日（木）ヨミドクター（読売新聞）に当団体が紹介されました。

≫詳しくはメディア紹介へ


	
2020/01/27

2020年1月11日（土）毎日新聞に当団体が紹介されました。

≫詳しくはメディア紹介へ




	
2020/01/20

2020年1月10日（金）読売新聞にて当団体の活動が紹介されています。

≫詳しくはメディア紹介へ




	
2020/01/20

2019年12月17日（火）NHKロクいち福岡にて当団体のことが紹介されています。

≫詳しくはメディア紹介へ

	
2019/12/13

2019年12月13日（金）毎日新聞に当団体の活動、体験談冊子が掲載されました。

≫詳しくはメディア紹介へ

	
2019/12/09

12/21に九州大学病院でAYA世代のがん患者さん支援の教育セミナーが開催されます。

https://www.hosp.kyushu-u.ac.jp/news/detail/133/

当団体からも、スタッフが登壇いたします。

お申し込みが必要です。上記のサイトから

	
2019/12/09

2019年12月3日（火）当団体作成の体験談冊子が西日本新聞朝刊の一面で紹介されました！

Yahoo！ニュースでもご紹介いただき大変な反響をいただいております。

御用命いただきました皆様には順に対応させていただいておりますので、もうしばらくお待ち下さい。 

≫詳しくはメディア紹介へ

	

2019/11/11

１１月１１日～１７日までの１週間、京都のJAMMINさんというオリジナルTシャツブランドとコラボして、オンラインチャリティTシャツ販売を行います！！


詳細内容はコチラ



	


2019/09/09

2019年8月26日（月）読売新聞のヨミドクターのコラム、がん患者団体のリレー報告に当団体が紹介されています。

≫詳しくはメディア紹介へ



	

2019/06/24

乳がん手術後も温泉を諦めないで！！

傷をさりげなく隠せる温泉タオル　500円（税込）

フロント部分にホックボタンが付いているので、両手を自由に動かして洗髪しても患部が周りから見えません。

指先に痺れがある方でもとめやすいように大きめのホックボタンを使用しています。

大きめのスポーツタオル使用で、体格の大きな方、傷が脇の方まで伸びている方にも安心して使っていただけます。

入浴の際は、前の部分を少しずつ持ち上げるようにしてタオルがお湯に浸からないようにして入ってください。

肩までお湯に浸かってしまえば、他の人からは傷の具合はとても見えにくくなります。

さらに！温泉利用時のワンポイントアドバイス！

脱衣スペースやシャワーは壁側（患側が壁側になるように）の場所を確保するとより目立ちません。

お湯の中でも、患側が他の入浴者から遠くなるように座り、少し背を向けるとほとんどわかりません。



	

2018/12/17

けんけんぱという子育て情報誌で紹介していただきました。

ウェブ放送局でも12月4日（火）（250回目）に放送されました。

≫詳しくはメディア紹介へ



	
2018/12/03

福岡県NPOボランティアセンターのホームページで紹介されました。

ボランティアセンターHP：https://www.nvc.pref.fukuoka.lg.jp/matches/detail/123

ホームページの中のふくおか☆社会貢献企業応援メールマガジン11/30　vol.54　です。



	

2018/10/01

日刊工業新聞に、当団体理事長の活動が、所属する株式会社 九州電化様のCSR活動として紹介されました。




	

2018/09/25

国際ソロプチミスト日本財団より活動資金援助を頂きました。

また国際ソロプチミスト福岡ー南支部様よりクラブ賞を頂きました。




	2018/09/10

年に一度、日曜日の乳がん検診が可能です！

当団体スタッフも勤務しており、温かい雰囲気と確かな診断力が魅力のクリニックです。

平日の検診が難しい方は是非この機会をご利用ください。


http://h-wellness.or.jp/news/1702/#news 
	2018/07/30

2018年8月26日（日）の新・窓を開けて九州で当団体のことが紹介されました。


≫詳しくはメディア紹介へ
	2018/06/04
正力厚生会より助成金をいただきました。

12月に開催予定の「がんの親を持つ子供の支援」に関する講演会と、がんのママの体験談冊子作成に使用させていただきます。

	2018/05/13
読売新聞にて、活動紹介をしていただきました。

	2018/05/10
福岡県ホームページのがん患者会の紹介ページに当団体を載せていただきました。

  http://www.pref.fukuoka.lg.jp/contents/gankanjakaijouhou.html
	2018/04/09
イオンの「幸せの黄色いレシートキャンペーン」で59,900円分のギフトカードをいただきました。

黄色いレシートの投函やご提供にご協力くださった皆様本当にありがとうございました。

今年度も引き続きイオン香椎浜店、マックスバリュー箱崎店でキャンペーンに参加しておりますので、11日の黄色いレシートの日にはぜひお店まで足を運んでいただき、私たちのBoxにレシートの投函をお願いいたします。



	
2018/02/14
大和証券福祉財団からボランティア活動助成金をいただきました。

6月のセミナーをはじめ、年内の活動に使わせていただきます。

	2018/02/15

福岡市のホームページで、がん患者会の紹介を載せてもらいました。

http://www.city.fukuoka.lg.jp/hofuku/chiikiiryo/health/gannkannjyakainosyokai.html
	2017/12/28

毎日新聞の中で、私達のイベントがPRされました。
	2017/11/8

13：55～　RKB毎日放送　今日感テレビの中で私達の活動が紹介されました。

	2017/9/24

私たちの活動を紹介するリーフレットが完成しました！！

現在福岡県内のがん拠点病院やクリニック、市内公共施設などに設置依頼中です。

皆さんの周りでも置いていただくことが可能でしたら是非ご連絡ください！！

送付させていただきます。

一人でも多くの、不安の中がん治療と向き合うママの元に情報が届きますように、皆様のお力をお貸しください！

	2017/9/12

女性自身という週刊誌のシリーズ人間という7ページの特集記事で、当団体のことが紹介されました。
	2017/8/23

九州労働金庫福岡県本部からのNPO助成金交付が決定し、

「第14回九州ろうきんNPO助成フォーラム」へ参加して参りました。

詳細は→https://ameblo.jp/mama-sasaetai 
	2017/8/30

18時15分～　FBS福岡放送　めんたいplusの中で私達の活動が紹介されました。

	2017/8/27
6時30分 ＴＮＣ テレビ西日本 「ドキュメント九州」の中で、私達のためにオリジナルソングを作ってくれたドクター二人組の音楽ユニット InsheartさんにKTN テレビ長崎さんが密着したドキュメント番組が放送されました。

※この番組は九州沖縄８局で放送されました。

詳細は→http://www.sasaetai.or.jp/media.html

	2017/7/24
一般財団法人グリーンコープ生協ふくおか　福祉活動組合員基金からの助成交付が決定しました。
	2017/7/23

がんと向き合うママとそのご家族のための応援オリジナルソング完成！！

『明日も咲くひまわり』　作詞・作曲　Insheart

当会に参加されているママたちへのインタビューから、Insheartのお二人に作詞・作曲していただきました！！

YouTubeで公開中です！ → https://youtu.be/Lu0mRxrEa94 
	2017/7/19
毎日新聞　朝刊の中で、私達の記事が掲載されました。
	2017/7/3
NPOの認定を受けました。

新名称「NPO法人がんのママをささえ隊ネットワーク ETERNAL BRIDGE」として歩き出します！
	2017/7/2

RKBラジオ インサイトSUNDAY　の中で、代表の山田がインタビューされました。
	2017/7/2

  がんと向き合うママとそのご家族のためのオリジナルソング完成間近‼️ 
	2017/6/25

  ドクター二人組の音楽ユニット Insheart（インスハート）がママ達の話を聴きに来てくれました！ 
	2017/6/24

西日本新聞　朝刊の中で、私達の記事が掲載されました。
	2017/6/24

朝日新聞　夕刊の中で、私達の記事が掲載されました。
	2017/6/23

NHK福岡放送　ロクいち！福岡　の中で、当団体プロジェクトリーダーのインタビューが放映されました。
	2017/6/14

毎日新聞　朝刊の中で、私達のイベントがPRされました。
	
2017/5/24

毎日新聞　朝刊の中で、私達のイベントがPRされました。

	
2017/5/23

西日本新聞　朝刊の中で、私達のイベントがPRされました。

	2017/5/22
NHK福岡放送にて、活動が紹介されました。

	2017/5/18

西日本新聞　朝刊の記者コラムの中で、私たちの活動が紹介されました。
	2017/4/25

  NHK福岡放送　ロクいち！福岡　にて「がん治療と子育て両立支える」と題し、私達の活動が紹介されました。
	2017/4/15

  がんと向き合う親子のための「癒しのチェロコンサート」を開催しました。














「がんと向き合うママ応援プロジェクト」として、

各種イベントを定期的に行っておりますので、是非ご参加ください。


現在、開催予定のイベントはございません。











	がん治療と仕事の両立は1人で悩む時代じゃない
	辛い時期には終わりがある！
	今の主治医で大丈夫？？
	辛さの乗り越え方～一つの考え方として～
	標準治療か民間療法か… 大切なのは何事もバランス感
	がんという病気を子どもに伝えるべきかどうか…
	苦しみから学ぶこと…それが闘病中の穏やかさにつながります
	当事者同士の交流からうまれる大きな支え合いの力
	セカンドオピニオンってどんな時に受けるの？
	理想的な歩きで、再発しない身体づくりを目指しましょう！
	待ち時間が長い先生は、何分診療？
	自分でもできる緩和ケア
	治療中に何か生活で困ったことがあるときは、、、
	緩和ケアってどういうこと？
	主治医とのコミュニケーション、取れてますか？
	がんの治療選択、、、どうしたらいいの！？
	がんのこと...ママ友にはどう言おう...
	がん治療中ママ 必見！！保育園や学校への伝え方
	癌の告知、誰にいつ言うべき？
	"がん患者、母親の過剰な心配で家族関係こじれる..."って言うけれど...
	自分ではどうしようもない強い不安に襲われたら...
	乳房切除後にお子さんが受け入れられなかったら...
	乳がん全摘手術の前は...
	病気のこと、どう言えばいいの...？　①子ども編
	癌と診断された日は...②
	癌と診断された日は...①




最終更新日2019/01/21







	生存率0%から1%以上への大きなハードルを越える鍵とは…
	子どもにとってママとのお別れとは…そして必要な環境は？
	人生のしまい方　余命わずかの父親　子供たちに伝えたい
	ホスピスってどういうとこ？
	がんで余命宣告をされたときは...




最終更新日2017/08/24





NPO法人がんのママをささえ隊ネットワーク ETERNAL BRIDGEの活動を多くのメディア様に取り上げていただいております。

各種イベントや団体の活動、がんのママに役立つ情報などの「がんのママ向け」と「ボランティア向け」のメールマガジンをお送りしております。



私たちと同じ想いで運営をお手伝い下さる運営スタッフとボランティアの方を募集しています。


当団体の活動費は皆様の募金・協賛で成り立っておりますので、考えに賛同をしていただける方の募金・協賛を何卒よろしくお願いいたします。






















Copyright c 2017～ sasaetai.or.jp All Rights Reserved.

